
 

 

  

คําแนะนําเรื่องการตรวจ rapid antibody test ในการวินิจฉัยโรค COVID-19 

วันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 2563 

โดย สมาคมโรคติดเชื้อแหงประเทศไทย  

และ สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย 

1. จากขอมูลปจจุบัน การตรวจดวยวิธี NAAT เชน rRT-PCR จากสารคัดหลั่งทางเดินหายใจ เปนวิธีมาตรฐานที่มี

ความไวและความจําเพาะมากที่สุดในการวินิจฉัยโรคในผูที่กําลังมีอาการที่สงสัยวาอาจเปนโรค COVID-19 

2. ไมแนะนําใหประชาชนทั่วไป ซื้อชุดตรวจ rapid antibody test มาตรวจดวยตนเอง เน่ืองจากแปลผลการตรวจ 

ไดยาก จึงควรใชภายใตคําแนะนําของผูเช่ียวชาญเทาน้ัน 

3. ไมแนะนําใหบุคลากรทางการแพทย นําชุดตรวจ rapid antibody test มาใชในเวชปฏิบัติทั่วไป เพ่ือการวินิจฉัยโรค 

ในผูปวยที่สงสัย COVID-19 ยกเวนเพ่ือการทําวิจัย หรือการศึกษาทางระบาดวิทยา  

4. การตรวจ rapid antibody test อาจมีประโยชนชวยในการวินิจฉัยโรค ในผูปวยที่มีความเสี่ยงและอาการทางคลินิก

เขาไดกับ COVID-19 แตผลการตรวจ NAAT ใหผลลบ ซึ่งอาจจะพบไดในระยะทายของโรคที่ผูปวยเริ่มมี

ภาวะแทรกซอน  

5. การแปลผลการตรวจ rapid antibody test น้ันตองอาศัยขอมูลทางคลินิกเพ่ิมเติม เน่ืองจากมีขอจํากัดและขอควร

ระวังหลายประการดังตอไปน้ี 

5.1  False positive test อาจเกิดจาก 

- การติดเช้ือ coronavirus ที่ไมใช SARS-CoV-2 

- ผูปวยเคยมีการติดเช้ือ SARS-CoV-2 ในอดีตและหายจากโรคแลว 

5.2  False negative test อาจเกิดจาก  

- การติดเช้ือในระยะเฉียบพลัน เน่ืองจาก rapid antibody test มีความไวตํ่าในระยะแรกของโรค โดยจะ

ใหผลเปนบวกหลังจากผูปวยมีอาการแลว 7-14 วัน 

- ผูปวยมีภาวะภูมิคุมกันตํ่า เชนการไดรับยากดภูมิคุมกัน 

6. ในกรณีที่ผูปวยหรือบุคลากรทางการแพทย ไดรับการตรวจดวยวิธี rapid antibody test มากอน ไมวาผลการตรวจ 

rapid antibody test จะใหผลเปนบวกหรือลบก็ตาม ใหแพทยพิจารณาปฏิบัติดังน้ี 

6.1 พิจารณาสงตรวจ NAAT เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค โดยประเมินความจําเปนในการสงตรวจจากความ

เสี่ยงและอาการทางคลินิกเปนหลัก  

6.2 หากพิจารณาสงตรวจ NAAT ควรแนะนําใหผูปวยแยกตัวระหวางรอผลการตรวจ 

6.3 หากผล NAAT ใหผลบวก ใหปฏิบัติการดูแลรักษาตาม CPG ของกระทรวงสาธารณสุข 

6.4 หากผล NAAT ใหผลลบ แนะนําใหปฏิบัติตัวดังตอไปน้ี 

  



ผูปวยทั่วไป แนะนําใหแยกตัวอยางนอย 14 วัน และติดตามดูอาการอยางใกลชิด 

พิจารณาสงตรวจ NAAT ซ้ําหากมีอาการมากขึ้น 

บุคลากรทางการแพทย หากมีอาการ แนะนําใหงดปฏิบัติงานจนกวาจะหายจากอาการ

ดังกลาว และอาจพิจารณาสงตรวจ NAAT ซ้ํา หากอาการแยลง 

หากไมมีอาการ สามารถกลับมาทํางานไดตามปกติ ติดตามดูอาการ

อยางใกลชิด และอาจพิจารณาสงตรวจ NAAT ซ้ําเมื่อเริ่มมีอาการ 
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