
ข้อช้ีแจงและข้อแนะน ำส ำหรับประชำชนเกีย่วกบัวคัซีนไข้เลือดออก 

จากผลการประชุมผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงประกอบดว้ยตวัแทนสมาคมโรคติดเช้ือในเด็กแห่งประเทศไทย สมาคม

โรคติดเช้ือแห่งประเทศไทย กรมควบคุมโรค ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา ศูนยว์จิยัและพฒันาวคัซีน

มหาวทิยาลยัมหิดล ศูนยว์คัซีนมหาวทิยาลยัมหิดล ในวนัท่ี 7 ธนัวาคม 2560 มีขอ้สรุปดงัน้ี  

1. การประชุมในวนัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อพิจารณาขอ้มูลใหม่ ท่ีไดรั้บการเผยแพร่เบ้ืองตน้จาก

โครงการวจิยัโดยผูผ้ลิตวคัซีนไขเ้ลือดออก ซ่ึงอาจเก่ียวขอ้งกบัการใชว้คัซีนไขเ้ลือดออกใหมี้ความ

ปลอดภยัและเหมาะสม 

2. ขอ้มูลจากการศึกษาเดิม พบวา่ โดยรวม วคัซีนใหป้ระโยชน์ในการป้องกนัโรคไดร้้อยละ 65 ป้องกนั

การนอนโรงพยาบาลจากไขเ้ลือดออกไดรั้อยละ 80 และป้องกนัไขเ้ลือดออกรุนแรงไดร้้อยละ 93  

3. ขอ้มูลจากผลการศึกษาใหม่เพิ่มเติมแสดงใหเ้ห็นวา่ วคัซีนไขเ้ลือดออกน้ียงัคงมีประโยชน์ในการ

ป้องกนัโรค ลดการนอนโรงพยาบาลและลดความรุนแรงของโรคในผูรั้บวคัซีนท่ีเคยติดเช้ือ

ไขเ้ลือดออกมาก่อน แต่พบวา่ผูท่ี้ไม่เคยติดเช้ือไขเ้ลือดออกมาก่อน เม่ือไดรั้บวคัซีนน้ีแลว้อาจจะมีความ

เส่ียงต่อการนอนโรงพยาบาลจากโรคไขเ้ลือดออกเพิ่มข้ึนเม่ือเทียบกบัผูท่ี้เคยติดเช้ือไขเ้ลือดออกมา

ก่อนท่ีจะไดรั้บวคัซีนน้ี ทั้งน้ีการตดัสินใจรับวคัซีนดงักล่าวตอ้งจึงใชค้วามระมดัระวงัมากข้ึน 

4. อยา่งไรก็ตามจากผลการศึกษาก่อนหนา้น้ี พบวา่ผูป่้วยท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลจากโรค

ไขเ้ลือดออก ไม่วา่จะเคยไดรั้บวคัซีนหรือไม่เคยไดรั้บวคัซีนมาก่อนก็มีความรุนแรงของโรคไม่แตกต่าง

กนั 

5. จากผลการศึกษาท่ีผา่นมาในประเทศไทย พบวา่ผูท่ี้อาย ุ9 ปีข้ึนไป มีความชุกของการติดเช้ือ

ไขเ้ลือดออกสูง โอกาสท่ีผูท่ี้รับวคัซีนท่ีอาย ุ9 ปีข้ึนไป จะเป็นผูท่ี้ติดเช้ือมาก่อน จะค่อนขา้งสูง ดงันั้นท่ี

ประชุมจึงเสนอแนวทางปฏิบติัส าหรับประชาชน ดงัน้ี 

 ผูท่ี้เคยเป็นโรคไขเ้ลือดออกมาก่อน แนะน าใหฉี้ดวคัซีนน้ีได ้

 ส าหรับผูท่ี้ไม่เคยติดเช้ือมาก่อน หรือไม่ทราบวา่เคยติดเช้ือมาก่อน รวมทั้งผูท่ี้ไดรั้บวคัซีนมา

ก่อนแลว้แต่ยงัไม่ครบและมีความประสงคท่ี์จะไดรั้บวคัซีน ควรไดรั้บทราบความเส่ียงและ

ประโยชน์จากวคัซีนน้ีก่อนตดัสินใจฉีด (กล่าวคือหากเป็นผูท่ี้ไม่เคยติดเช้ือไขเ้ลือดออกมาก่อน 



อาจเส่ียงต่อการนอนโรงพยาบาลจากโรคไขเ้ลือดออกเพิ่มข้ึนประมาณ 5 ต่อ 1000 คนท่ีไดรั้บ

วคัซีนน้ีในช่วง 5 ปีหลงัฉีดวคัซีน หรือสูงกวา่กรณีถา้ไม่ฉีดวคัซีนน้ี 1.4 เท่า) 

6. ประชาชนควรใหค้วามส าคญักบัการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกดว้ยวธีิอ่ืนๆร่วมดว้ย เช่น การป้องกนัยงุ

กดั การก าจดัลูกน ้ายงุลาย เพื่อใหส้ามารถลดความเส่ียงของการป่วยเป็นไขเ้ลือดออกไดสู้งสุด  

 

 

 


